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BELLEZIA

(Oggi in famiglia )E

Due cuori e una Spa per una fuga romantica

Massaggi in coppia, percorsi termali, cene a lume di candela. Ecco le idee per un San Valentino in beauty farm

er festeggiare San

Valentino, fatevi coc-
colare in coppia in una
beauty farm. Ecco i trat-
tamenti scelti per voi.

TABIANO

Lanotte di San Valentino
¢ gratis al Gran Hotel
Terme Astro di Tabiano
Bagni (Parma), un 4stelle
immerso in un parco di
querce e castagni secola-
ri, dove ci si puo ritem-
prare nell'acqua termale.
Il pacchetto Baci rubati,
con cena romantica e
trattamenti al centro be-
nessere Alhambra, costa
140 € a coppia. Info: tel.
0524-56.55.23; www.gran-
dhoteltermeastro.it; www.
termemiliaromagna.it.

SATURNIA

Al wellness hotel Terme
di Saturnia Spa & Golf
Resort, il pacchetto di 3
notti per 2 persone in Ju-
nior Suite con prima co-
lazione, cena di San Va-
lentino, massaggio in
coppia con una tecnica
esclusiva delle Terme di
Saturnia e profumi per-

Una maschera
per lui&lei:

da provare nel
weekend
della coppia. _

oo
e

sonalizzati, dal 12 al 15
febbraio, costa 1.833 €. In-
fo: tel. 0564-60.01.11; wuwrw.
termedisatirnia.it.

BARDOLINO

All'Hotel Caesius Ther-
mee Spa di Bardolino (ve-
rona), 2 pernottamenti in
camera comfort, venerdi
12 cena con menu a scelta
e sabato 13 aperitivo con
ostriche e spumante, ce-
na a lume di candela con

menu a tema (bevande
incluse), dolci e ballo con
musica dal vivo, da 409 €
a persona. Info: tel. 045-
72.19.100; www.hotelcae-
stusterme.com.

MONTICELLO BRIANZA
Fino al 14 febbraio, al
Monticello Spa&Fit di
Monticello Brianza (Lec-
co), il pacchetto di 2 in-
gressi open e trattamento
«cerimonia di coppia» da

100 minuti nella nuova
Luxury Suite costa 300 €.
Info: tel. 039-92.30.51;
www.monticellospa.it.

CORTONA

Al Falconiere & Spa di
Cortona (Arezzo), 2 per-
nottamenti con colazio-
ne, cena a lume di cande-
la, ingresso alla Thesan
Etruscan Spa, percorso
Aqua&Vapori e un ritua-
le per la coppia alla Spa,

= SE VOI.EI‘E RI(REARE IN CASA I.A S'I'ESSA ATMOSFERA...

a cura di Clara Giaceoni

g o

da 445 € in su a persona.
Info: tel. 0575-61.26.79;
info@ilfalconiere.it.

POLIGNANO

A Polignano a Mare (Ba-
ri), al Borgobianco Resort
& Spa, il pacchetto San
Valentino Diamond
comprende una notte,
prima colazione in ca-
mera, frutta e prosecco
all'arrivo, massaggio di
coppia (25 min.), cena,

accesso al centro benes-
sere. Costo: 230 € a perso-
na. Info: tel. 080-88.70.001;
www.borgobianco.it.

MONTEGROTTO

Al Relilax Hotel Terme
Miramonti di Monte-
grotto Terme (Padova), 2
notti in pensione com-
pleta con cena di gala,
massaggio relax (25
min.), massaggio Subli-
me Hot Stone (55 min.),
lezione in palestra con
personal trainer privato
(55 min.) e ingresso alle
piscine termali, costano
390 € a persona. Info: tel.
049-89.11.755; www.reli-
lax.com.

Cuoricini da
bagno Sephora

(0,60 € cad.

).
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