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di Michela Duraccio

WOW
CHE CAPELLI SEXY!

. Beh, qui non ¢’& solo la chioma. Gisele €
\‘ . praticamente perfetta. Ma pensaci: sarebbe
’% cosi senza quei lunghi € meravigliosi
capelli? Gioca la stessa carta. Se vuoi ciocche
lucide, setose e seducenti, leggi qui.
* Trovi prodotti e dritte su tagli e dettagli

Un velo di profumo

Passare le dita tra i capelli & un gesto Yy
comune. E pud essere anche mofto % ‘\)
seducente se, mentre lo fate, sisente " i
intorno un buon profumo. «Scegliete A .
una fragranza specifica, in genere \' "5‘ .
formulata con ingredienti nutrienti 'I J' .
e protettivi» dice il parrucchiere Marco U -

Di Luca. «Vaporizzatela sulle lunghezze "
e pure sulla nuca: quando toccherete )

le ciocche si diffondera». Questo, da borsa, A <
sa di gelsomino, ambra e legno di cashmire \ l’

(Escteric di Alyssa Ashley, 19,50 euro 20 mi).
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Il ristrutturante di velluto #‘
«| capelli risultano intriganti quando sono ?+
luminosi e morbidi» dice Silvia Pagani, "

tricologa. «Ma le tinture, le asciugature
frequenti e i traftamenti aggressivi aprono
le squame e li lasciano ruvidi e opachi.
Per ristrutturare la fibra e il fusto, in salone
si fanno impacchi di sali minerali, sostanze
gommose che, richiudendo le cuticole
sollevate, danno un’altra luce alle ciocche».
=== A casa, invece, usate i semi di lino,
emollienti e vellutanti (Cristalli liquidi
cream, trattamento luce ristrutturante
e , di Biopoint, 10,30 euro).
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